
 

Datum  Angebot Ort Kosten Info & Anmeldung 

21.-23.02.2025 Minimal am Meer (Kurzexerzitien) Caritas Inseloase, Norderney €220,00 inseloase@caritas-norderney.de 

23.-28.03.2025 Yoga – Auszeit am Meer 1 Caritas Inseloase, Norderney €755,00 inseloase@caritas-norderney.de 

28.-31.03.2025 Grenz:wertig - Schreibexerzitien  Caritas Inseloase, Norderney €465,00 inseloase@caritas-norderney.de 

31.03.-04.04.2025 Yoga – Auszeit am Meer 2 Gästehaus Friesenhof, Norderney €565,00 friesenhof@caritas-norderney.de 

02.-05.05.2025 In meinem Element – ERDE Gästehaus Friesenhof, Norderney €422,00 friesenhof@caritas-norderney.de 
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