
Caritas Inseloase auf Norderney 
Fünf Tage Entspannung, Begegnung und  

neue Kraft an der Nordsee 

   

 Reisetermine  

20.09 – 25.09.2026 

25.09 – 30.09.2026 

         Die frische Nordseeluft spüren 
    Zur Ruhe kommen und loslassen                     Neue Energie für den Alltag gewinnen 

 

Ihre Auszeit am Meer. Lassen Sie den Alltag hinter sich und genießen Sie 
fünf erholsame Tage auf Norderney. In der barrierefreien Caritas Inseloase 

erwarten Sie entspannte Inselmomente, Bewegung an frischer Seeluft, 
Begegnungen und Zeit für sich selbst. Gemeinschaft und Begegnungen in 

unserem schönen Wintergarten. 
 
 

  
Im Arrangement enthalten 

  
Jetzt Plätze sichern! 

5 Übernachtungen   
Vollpension Caritas Inseloase Norderney 
Besuch der Watt Welten Norderney Marienstraße 18   
Besuch des Bademuseums Norderney 26548 Norderney 
2 Einheiten Atem & Bewegung am Strand inseloase@caritas-norderney.de 
2 Einheiten gemeinsam Spazierengehen ☎ 04932 93410 
Zeit für Erholung und Gemeinschaft   www.caritas-norderney.de 

 
 

   
Zimmerkategorie Preis pro Person für 5 Nächte 

Doppelzimmer Basic 580,00 € 
Doppelzimmer Premium / Standard 610,00 € 
Einzelzimmer Basic 630,00 € 
Einzelzimmer Premium / Standard 660,00 € 
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